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Cum iti poti dezvolta competentele
verzi pentru sustinerea dezvoltarii

durabile?

Ce sunt competentele verzi?

Sunt abilitati care te ajuta sa contribui activ la
protejarea mediului la locul de munca:

utilizarea eficienta a energiei

reducerea deseurilor si a emisiilor

alegerea materialelor prietenoase cu mediul
promovarea sustenabilitatii in decizii si procese
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Dezvoltarea durabila
Dezvoltarea durabila este

definita ca acel tip de
dezvoltare care raspunde
nevoilor prezentului fara a
compromite capacitatea
generatiilor viitoare de a-si
satisface propriile nevoi.
Aceasta implica un echilibru
intre cresterea economica,
incluziunea sociala si
protejarea mediului
inconjurator.

Dezvoltarea durabila

Principiul DNSH (Do No
Significant Harm): nici o
activitate finantata nu trebuie
sa aduca prejudicii
semnificative mediului
inconjurator, indiferent de
beneficiile economice sau
sociale pe care le aduce.
Aceasta inseamna, in practica,
ca toate activitatile trebuie
evaluate si adaptate pentru a
preveni poluarea, a proteja
resursele naturale, a limita
deseurile si a reduce emisiile
de carbon.
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Cum iti poti dezvolta competentele verzi ca angajat?

1. Participa la cursuri de formare in
domeniul economiei verzi

Cauta cursuri gratuite sau certificate care
abordeaza subiecte precum:
e sustenabilitatea in afaceri
eficienta energetica
managementul deseurilor
tehnologii ecologice
economia circulara

2. invata despre legislatia de mediu
si principiile ESG

Cunoasterea cerintelor privind protectia
mediului, reglementarile UE si standardele
ESG (Environmental, Social, Governance)
este esentiala pentru orice profesionist
implicat in procese operationale sau
decizionale.

3. Aplica practici ecologice la locul
de munca

Chiar si actiuni mici conteaza:
economiseste energie si apa
recicleaza deseurile corespunzator
utilizeaza echipamente cu consum redus
sustine digitalizarea si reducerea hartiei

, 4. Implica-te in initiativele verzi ale
-q companiei

3 Participa sau propune proiecte de
responsabilitate ecologica:

" @ plantari de arbori

" actiuni de ecologizare
proiecte interne de reducere a risipei
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5. Colaboreaza la implementarea
masurilor DNSH

Ajuta-ti echipa sa respecte principiul Do
No Significant Harm:

e evitarea poluarii

e reducerea emisiilor

e utilizarea sustenabila a resurselor

6. Promoveaza schimbarea in cultura
organizationala

Fii un model de comportament responsabil
fata de mediu siincurajeaza colegii sa
adopte acelasi tip de atitudine. Educatia
informala la nivel de echipa conteaza.

7. Urmareste tendintele in tranzitia

verde

Informeaza-te constant despre:

¥ inovatii verzi in domeniul tau

& noi cerinte pe piata muncii

~ exemple de bune practici din alte
companii.

Contactati-ne acum pentru a va inscrie in proiectul UPDATE si sa beneficiati
GRATUIT de:

Consiliere profesionala

Formare profesionala in diverse domenii

https://www.facebook.com/update.peo

https://ptir.ro/proiecte-in-desfasurare/update/
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